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() DAu cam bién

(@ Man hinh

(3 Nut START

@ Nut ON/OFF

(® N&p che pin

(® Nut xem lai bd nh&

(@ Man hinh ltc khéi dong

Bo nhé két qua 1an do trwéc
(9 Thiét bi s&n sang do

Do hoan tt

@) Canh bao do ngoai tai

@ Béo hét pin

@ Dbi don vj do °C < °F

(19 Xem lai bd nhe

@ Xem tir 1 - 30 két qua 1an do trudc
Nhiét d6 do qua cao

@ Nhiét do do qua thp

@® Nhiét d6 moi trwong qua cao
Nhiét d6 méi trweng quéa thap
29 Bé&o 16i Err

@) Tin hiéu nhéc vé sinh dau do
@2 Man hinh tréng

23 B4o hét pin

@4 Cai dat thoi gian

(@5 Cai dat am bao

@6 Thao tac thay pin
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Nhiét ké dién t& Microlife I san phdm chét lwong cao két hop
gitra cong nghé tién tién nhat va duoc kiém dinh theo céc tiéu
chuén québc té. V&i cong nghé doc dao dwoc trang bi, nhiét
ké nay c6 thé dua ra két qua 6n dinh cho méi 1an do. Méi khi
duoc khéi dong, thiét bi s& thwe hién qua trinh tw kiém tra dé
dam bao dd chinh xac theo quy dinh cho cac 1an do.

Nhiét k& nay ctia Microlife dwoc thiét ké dé do lwdng va theo
dai thuong xuyén nhiét do co thé bénh nhan tai nha. San
phém thich hop st dung cho ngudi & moi Itva tudi.

San pham da qua thir nghiém 1am sang va dwoc chirng
minh an toan va chinh xac khi dwoc sir dung theo hwéng
dan di kem.

Xin vui long doc k§ hwéng dan dé hiéu rd hét cac tinh nang
clia thiét bj cling nhw cac chi dan vé an toan.

Boc ky hudng dén trudc khi
st dung thiét bi

Thiét bi dwoc phan loai BF

Hwéng dan str dung nhiét ké hong ngoai IR1DQ1-1
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Muc luc 1. Nhirng wu diém cta nhiét ké IR1DQ1-1

1. Nhitng wu diém cda nhiét k& IR1DQ1-1 Da dung (Khoang do réng)

2. Nhiing chi dan an toan quan trong Nhiét ké IR1DQ1-1 c6 khoang do réng tr 0°C - 100°C (32°F -

3. Nguyén tac hoat dong cla thiét b 212°F), ban c¢6 thé dung dé do than nhiét qua tai, va ciing cé

4. Didu chinh man hinh hién thi kha nang dwoc st dung do nhiét d6 bé mat cua:

5. Caidat Ngay, Gio va chirc nang bao bang am thanh . Nhiét do sta trong binh

6. Huéng dan cach do o .

7. D&i don vi °C <-> OF . Nhiét do nwdc cho bé tam

8. Xem lai két qua 30 I&n do ci . Nhiét do méi trwong

9. Céc thong béo loi Khéng can cover (miéng che bao vé dau cam bién) va cé

10.  Vé sinh va Khir tring dén LED chi dian

112 ;rjaoht?chthay pin Nhiét ké nay than thién voi ngwoi st dung hon va it tbn kém

: ao hanr - hon vi khéng yéu cau cé miéng che bdo vé dau cam bién

13.  Thong so ky thuat khi do.

14.  www.microlife.com - www.microlifevn.com R N o 3 . .
San pham duwgc trang bi mét dén LED hwéng dan gilp nguoi
do tim duwoc vi tri ding khi do nhiét d6 & tai trong bong téi va
¢6 tac dung nhac nhé (bang cach nhap nhay dén) viéc vé sinh

3 Hwdng dan siv dung nhiét ké hong ngoai IR1DQ1-1
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dau c&m bién sau méi 1an do.
Do rat nhanh - chi trong 1 giay

Cong nghé do béng hdng ngoai dwoc cai tién cho phép qua
trinh do nhanh choéng chi trong 1 giay.

Chinh xac va dang tin cay

Cong nghe ché tao, Iap rap dau do doc dao két hop voi cam
bién hdng ngoai tién tién dam bao cho méi két qua do déu
chinh xac va dang tin cay.

Str dung dé dang

. Thiét ké cong thai hoc hd tro st dung don giadn va dé

dang.

. Ban c6 thé do nhiét d6 ngay cé khi bé dang ngli ma
khéng lam bé thirc giac.

. Thoi gian do nhanh, phii hop dé do cho tré em vén hiéu
dong.

Xem lai nhiéu két qua tir cac 1an do trwéc

Ban c6 thé xem lai bd nhé cta 30 1an do trwéc cung voi thoi
gian do, giup cho viéc theo dbi su thay dbi nhiét do hiéu qua
hon.

An toan va Vé sinh
. Khéng tiép xuc trwe tiép véi co thé va vat can do.

. Khong c6 nguy co gay v& hodc ro ri thiy ngan nhw cac
loai nhiét ké ci.

. Tuyét déi an toan cho tré em.

. Dé& dang lam vé sinh d&u do véi vai sach c6 tam con.
Canh bao sét (ché doé do than nhiét)

Khi két qua do than nhiét Ion hon hodc béing 37,5°C, thiét bi
s& canh bao nguy co' s6t cho ngwdi st dung bang cach nhap
nhay dén mau dé & man hinh hién thi kém theo 10 tieng “bip”
ngén.

2. Cac chi dan an toan gquan trong

Chi nén str dung thiét bi nay cho nhitng muc dich nhw da mé

Hwéng dan str dung nhiét ké hong ngoai IR1DQ1-1
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t& trong huéng dan st dung. Nha san xuét khéng chiu trach
nhiém cho bt ct tén that nao xay ra do st dung sai chirc
n&ng cla thiét bi.

Khong ngam thiét bj vao nuwéc hay bat el chét Idng nao khac.
Dé lau chui thiét bj, vui Iong lam theo hwéng dan trong phan
“Lam sach va Khw tring”.

Khong s dung thiét bi néu ban nghi né bi héng hodc cé dau
hiéu bét thwong.

Khéng thao roi thiét bi.

Dich nhon trong 6ng tai c6 thé lam cho két qua do duoc thép
hon than nhiét thwe. Vi vay can lam vé sinh ong tai sach sé
trwee khi do..

Néu nhiét do do dwoc khdng phu hop véi tinh trang ctia bénh
nhan hodc thap bat thwong, hay tién hanh do méi 15 phut
hoéc kiém tra chéo vai vi tri do khac trén co thé.

Thiét bi nay bao gdm nhiing bd phan nhay cdm va phai dwoc
thao tac nhe nhang. Tham khao thém trong phan “Béc tinh

k§ thuat” vé cach bao quan va s dung thiét bj.

Dam bao rang tré em chix dwoc st dung thiéjt bi khi cé sw
giam sat clia nguoi [on dé tré khong vo y nuot cac bd phan
nho cla thiét bj.

Dé thiét bj & xa:

. ngudn nhiét cao

. va cham va danh roi

. dinh bui va ban

. anh néng truc tiép

. nhiét d qua néng hoac qua lanh

Phai thao pin ra khai thiét bi néu khong str dung trong mét thoi
gian dai (tlr ntra thang).
CANH BAO: Sir dung thiét bi nay khong thay thé
cho su tw van clia bac s§. Thiét bj nay khong chéng
thdm nwéc, khong dwoc nhang vao trong chét 16ng.

5
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3. Nguyén tic hoat dong cua thiét bi

Thiét bi nay do nang luong clia birc xa hdng ngoai phat ra tiv
mang nhi va vat thé. Nang lwong nay duoc thu nhan qua kir]h
va chuyén dbi thanh gia tri nhiét do. Gia tri thu nhan truc tiép
tlr mang nhi sé bao dam gan va&i than nhiét thyc nhat.

Néu chi do & viing xung quanh mang nhi thi gia tri thu dwoc
sé thdp hon than nhiét thuc, cé thé din dén chan doan sét
thiéu chinh xéac.

Dé tranh viéc do cho két qua khong chinh xac:

1. M& thiét bi bang nat ON/OFF @

2. Sau khi nghe mét tleng “blp ngan (don vi do nhap nhay
trén man hinh), 1am thang &ng tai bing cach kéo vanh tai vé
phia sau va hwéng 1én trén.

3. D&t dau do (@) chéc chén vao éng tai, nhan nat START (3
va gilr dau do trong tai dén khi nghe am bao hiéu qua trinh
do hoan tat.

4. Piéu chinh man hinh hién thi va cac biéu
twong

Hién thi tat ca »: Nhan nut ON/OFF (@) dé bat thiét bj, tat ca
céc déu higu sé hién thj trong vong 1 giay.

D4u hiéu sin sang do (9): Khi thiét bj s&n sang cho viéc do
nhiét do, dau hiéu «°C» hay «°F» s& nhap nhay.

Dén dan clia d4u do sé sang trong 10 giay va thiét bj sé tw tét
sau 60 giay. Nhén nut START (3) dé bét dau do.

Qua trinh do hoan tat @: Két qua sé duoc hién thj trén man
hinh (2) cung v&i don vi do.

Thiét bi s& s&n sang do tiép khi dau hiéu don vi «<°C» hay «°F»
nhép nhay lan niva.

Canh bao khi do nhiét do ngoai tai @): DAu hiéu hinh mét tai
bi gach chéo hién thj trén man hinh (2 néu nhiét do thu duoc
n&m ngoai khoang 32,0 - 42,2°C (89,6 - 108,0°F).

Dé4u hiéu bao pin yéu @: Khi bat may 1én, biéu twong tam

Hwéng dan str dung nhiét ké hong ngoai IR1DQ1-1
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giac nhé sé& nhap nhay dé nhac nguoi dung thay pin.

5. Cai dat thoi gian va am bao

Sau khi l&p pin mé&i vao, s hiéu nam nhap nhay nhw & hinh
@3. Nhan nat START (3) dé chinh dén n&m hién tai. Nhan nat
M (8) d& xac nhan va chuyén sang cai dat thang.

Nhé&n nat START (3) dé chinh thang, va nut M (8) dé xac nhan.
Theo th tw, 1an lwot chinh ngay, ché d6 12/24 qio, gio va
phut véi 2 nat START (3) va M (e) bang thao tac nhw chinh
nam va thang.

Sau khi chinh phut xong, thoi gian vira chinh sé hién thi trén
man hinh.

Néu ban mubn cai dat lai thoi gian, nhan va git phim M (&)
khoang 3 giay dén khi thay s6 hiéu nam @ nhép nhay. Thuc
hién viéc diéu chinh bing cac budc nhuw trén.

Nhan nit ON/OFF (@) trong khi dang cai dat thoi gian, may sé
bd qua bwéc nay va man hinh hién thi ngay gio' véi dau hiéu

--:--”. Khi d6 ban van c6 thé do nhiét d6 nhung két qua khéng

c6 thoi gian do kém theo. Hodc néu khong cé thao tac nao thi
may sé ty dong tat sau 20 giay.
Khi thiét bi dang tat, nhan va gitr nit ON/OFF (@) trong 5 gidy
dé cai dat am bao 33. Nhan nut ON/OFF (@) dé chinh c6 am
bao hoac khéng. Khi khéng cé nut nao dwoc nhén trong vong
5 giay, thiét bj s& tw dong chuyén sang ché do chuan bj do.

6. Hwéng dan cach do
Do than nhiét
1. Nhé&n nat ON/OFF @. Man hinh (2) s& hién thj trong 1 giay.

2. Khi d4u hiéu «°C» hay «°F» nhap nhay, s& c6 am bao cho
biét thiét bi da s&n sang do. Tia LED mau xanh sé& dwoc bat
1&n va tw dong tét sau 10 giay.

3. Nhén gii nat START (3 dé& do nhiét do hodac thiét bi s& ty
tat sau 60 gidy khong cé thao tac (9.

4. Lam théng éng tai bang cach kéo vanh tai vé& phia sau va

7
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hwéng lén trén dé& nhin thay rd mang nhi.

Vi tré em dudi 1 tudi, kéo tai théng vé phia sau.

V&i tré em trén 1 tudi va nguoi Ién, kéo tai vé phia sau va
hwéng I1én trén.

Xem lai phan hwéng dan cach tranh sai s6 & muc 3. Nguyén
tac hoat dong cua thiét bi.

4. Trong khi nhe nhang kéo vanh tai, dwa dau do lot vao 6ng
tai (khoang 1 gidy), bam nut START (3) mét lan va ch® am
bao hiéu do xong.

5. LAy nhiét ké ra khoi tai va doc két qua do hién thi trén man

hinh @.
" Lwuy:

Pé dam bao co duoc két qua do chinh xac, nén nghi it nhat
30 gidy sau 3 - 5 lan do.

Su tich tu ray tai trén dau do cé thé 1am cho két qua do kém
chinh xac ho&c 1am lan truyén bénh. Vi vay, nhiét ké nay sé

nhac nhé nguwoi dung lau sach dau do trwde khi tit nhiét ké.
(Dong chir “Clean me” hién thj trén man hinh va dén LED
clia dau do sé& nhap nhay trong 3 gidy @). D& lau chui, vui long
lam theo huwéng dan trong phan 10. “Vé sinh va Khir triing”.
Sau khi lau chuii dau dé () v&i cén, ché 5 phat dé con bay
hoi hét trwére khi tiep tuc do.

Thiét bi s& canh bao sbt (khi than nhiét do dwoc co gia tri tir
37,5°C tré 1&n) béng 10 tiéng “bip” ngén va man hinh nhap
nhay mau doé.

Déi v6&i tré so sinh, khi do tbt nhat [a d& bé ndm nglra dau
nghiéng sang bén. V&i ngudi Ion, sé d& dang hon néu nguoi
do dirng phia sau va gan bénh nhan.

Luén do & cling mét bén tai, vi nhiét do co thé khong giéng
nhau & 2 tai du la cia cling 1 nguwoi.

Che vai phut treéc khi do nhiét do ddi véi ngudi viva ngd day.
Trong nhitng trwdrng hop sau, tt hon nén do nhiét d6 & cling
mot tai trong 3 14n va chon gia tri do cao nhét:

Hwéng dan str dung nhiét ké héng ngoai IR1DQ1-1
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1. Tré so sinh dwéi 100 ngay tudi.

2. Tré em dwéi 3 tudi cé hé mién dich bi suy gidm va ngudi
dang bi sot cao.

3. Trong nhitng 14n d&u dung thiét bi, cho dén khi ngudi ding
thanh thao céac thao tac do nhw trong hudng dan.

4. Két qua do dwoc thap mot cach dang ngo.

7. Chuyén don vi do tir °C & °F

Nhiét ké nay c6 thé hién thj két qua do béng °C hoac °F. Dé
chuyén ddi qua lai gitra 2 don vi nay trwéc hét ban can tat thiét
bi. Khi thiét bi dang & trang thai TAT, nhan va giir nit START
@3 khoang 5 giay cho dén khi trén man hinh hién lén ky hiéu
«°C» hay «°F» nhuw & hinh (), d6 la don vi do hién tai. Dé
chuyén don vi do, nhan nut START (3) mét Ian. Khi da chon
xong don vi do mai, chd khoang 5 gidy va thiét bi sé& tw dong
chuyén sang ché d6 s&n sang do.

8. Xem lai két qua cda nhirng lan do truwéc

Nhiét ké nay c6 thé lwu lai két qua cta 30 1an do trwéc cung
thoi gian do.

Mé& ché d6 xem lai bd nhé @: Nhén nut «M» @ dé chuyén
sang ché do xem lai bd nh¢ (khi may dang & trang thai TAT).
Ky hiéu «M» sé& nhap nhay trén man hinh.

Doc két qua 1an do cubi cung @: Nhan nat «M» (& moét lan,
trén man hinh sé hién thi s “1” va ch® «M» nhap nhay cling
v6i két qua cha 1an do cudi ciing kém theo thdi gian do.

Doc céc két qua do ¢l hon: Tiép tuc nhap nat «M» (&) dé xem
lai k&t qua clia cac Ian do trwéc dwong (ng véi sb hiéu va thoi
gian do hién trén man hinh.

9. Théng bao I6i

Nhiét do do dwoc qua cao @: Ky hiéu «H» hién thi khi nhiét do
do dwoc cao hon 100°C (212°F).

Nhiét d6 do du;qc qua thap @: Ky hiéu «L» hién thj khi nhiét
do do dugc thap hon 0°C (32°F).

9
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Nhiét dé moéi trwong qua cao G8: Ky hiéu «H»£"tkhi nhiét do
moi trwdng cao hon 40,0 °C (104,0 °F).

Nhiét d6 moi truong qua thép §9: Ky hiéu «L» £ khi nhiét 4o
mai truong thap hon 10,0 °C (41,0 OF).

B4o Err 40: Thiét bj c6 sy cd. Tét may va thr do lai, néu van
gap 16i, vui Idng lién hé trung tdm bao hanh cta Microlife.
Man hinh tréng ©: Kiém tra lai pin va céch I&p pin.

Bdo hét pin @: Néu trén man hinh chi hién d4u hiéu “~”, ban
can phai thay pin.

10. Lam sach va khtr trung

Dung béng hodc khan sach tAm cdn (70% isopropyl) dé lau vé
thiét bj va dau do. Dam bao khong dé cho chét 16ng chay vao
bén trong thiét bj.

Khong diing cac chat tay riva co tinh &n mon, khdng nhing
thiét bi vao chat 16ng. Lau that nhe nhang , tranh 1am tray bé
mat clia dau do cdm bién va man hinh hién thi.

11. Thay pin
Di kém vai thiét bi 1a 1 pin Li, loai CR2032. Pin can dwoc thay
khi trén man hinh chi hién thi duy nhat dau hiéu “~” @3.
Thay pin nhw hwéng dan & phan @9, chu y Iap dung cuwc cla
pin.
Pin va cac thiét bj dién t& phai dwoc xt ly theo quy dinh
hién hanh cla dia phwong, khéng @& chung véi rac thai
== Sinh hoat.

12. Bao hanh

San phdm nay duoc bdo hanh 2 ndm ké tir ngdy mua. Bao
hanh chi hop 1& khi khach hang xuét trinh dwoc phiéu bao
hanh c6 day da thong tin hop 1& do ngudi ban dién vao.

Bao hanh chi gdm than thiét bi. Pin, phu kién, vé hdp khéng
thudc danh sach dwoc bao hanh.

V& céc quy dinh tiv chdi bao hanh, vui long xem thém trong
phiéu bao hanh di kem khi mua may.

Hwéng dan str dung nhiét ké hong ngoai IR1DQ1-1
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13. Théng sé k¥ thuat

Am bao: Khi thiét bi dwoc bat va san sang do:
1 tiéng “bip” ngén.
Loai may:  Nhiét k& do tai IR1DQ1-1 Khi do xong:
1 tiéng “bip” kéo dai (1 giay) néu két qua do binh
Khoang 0,0 - 100,0 °C (32,0 - 212,0 °F) thwong
nhiét do 10 tiéng “bip” ngan néu két qua do cao hon 37,5
do: °C (99,5 °F).
Thiét bj gap sy cb:
B0 phén 0.1°CIF 3 tiéng “bip” ngén.
giai:
R B nhé: 30 két clia clia cac 1an do trwdc keém thoi gian do.
Do chinh Trong diéu kién phong thi nghiém:
Xac: +0,2 °C trong khoang 32,0 °C ~ 42,2 °C Dén nén: Beén xanh sang trong 4 giay khi viva mé thiét bi.
(0,4 °F trong khoang 89,6 °F ~ 108,0 °F) BPeén xanh sang trong 5 gidy khi hoan tat qua trinh do va
+1 °C trong khoang 0,0 °C ~ 31,9 °C va 42,3 °C ~ két qua do binh thuwong.
100,0 °C Peén do sang trong 5 giay néu két qua do tai cao hon
(#2,0 °F trong khoang 32,0 °F ~ 89,5 °F va 108,1 °F 37,5 °C (99,5 °F).
~ [
212.0°F) Diéu kién 10,0 °C - 40,0 °C (50,0 °F - 104,0 °F)
Man hinh:  LCD, 4 ch s6 v&i cac ky higu riéng. hoat dong  d6 am 15 - 95%
Pidukién  -25°C - 55 °C (-13 °F - 131 °F)
bao quan:  d6 am 15 - 95%
11 Hwéng dan st dung nhiét ké hong ngoai IR1DQ1-1
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T'I._P dong
tat nguén:

Loai pin:
Kich
thwérc:
Khéi
lwong:
Tiéu
chuan

tham
chiéu:

Sau khoang 1 phat ké tiv 1&n do cubi néu khéng co
thao tac nao khac.

1 x Pin CR2032 3V
139 x 39 x 42 (mm)

51,0 g (khéng c6 pin)
54,5 g (co pin)

EN 12470-5; ASTM E1965;
IEC 60601-1; IEC 60601-1-2 (EMC)

C€0044
Thiét bi dwgc ching nhan tuan tha theo cac diéu
khoan cua chi thi EU 93/42/EEC danh cho dung cu
y té loai lla

14. Trang web http:/www.microlifevn.com

Ban c6 thé tra ctru thong tin ddy di ctia san phdm nay bat cv
lic nao bang cach truy cap trang web ctia Microlife tai Viét

Nam qua dia chi http.//www.microlifevn.com. Trang web ciling
cung cép thong tin vé& nhiéu san phdm chdm séc stic khée
gia dinh nhu: may do huyét 4p, céc loai nhiét ké dién t&» khac,
may do dwdrng huyét, may xdng, ...cling nhw cac théng tin vé
khuyén mai, bao hanh.

Ngoai ra, ban ciing c6 thé truy cap dén trang web chinh thirc

clia Microlife tai dia chi http./www.microlife.com dé tim hiéu
thém cac thong tin vé nha san xuét va san pham.

Hwéng dan str dung nhiét ké hong ngoai IR1DQ1-1
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