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Gioi thleu hé

théng do
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# CHAO MUNG

Cam on Quy khach hang da lua chon san pham OGCare (Hé
thong do duong huyét). Vui long lam theo hudéng dan tung budc
theo so tay nay. Trudc khi bat dau sir dung, Quy khach vui long
doc ky huéng dan sjr dung

# MUC PICH SU DUNG

H¢ thong do duong huyét OGCare sir dung cho muc dich dinh
lugng nong do dudng trong mau trong mot thé tich méau lay tir mao
mach dau ngén tay, 10ng ban tay va phia truéc canh tay boi chinh
bénh nhan hodc chuyén gia y té nhdm tro gitip cho viée quan ly
bénh Dai thao dudng hiéu qua. Hé thdng do luong bén ngoai co thé
khéng nhim muc dich chin doan bénh Pai thao dwong hodc sir
dung cho tré so sinh, khong lay miu méau tir dong mach. Ngoai lay
mAu tir mao mach dau ngon tay, truong hop ldy mau tir long ban
tay hodc phia trudc canh tay phai trong trang thai dudng huyét 6n
dinh (8h sau khi an).
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# UNG DUNG

Que thu OGCare chi muc dich dung ngoai co thé.
Thiét bi OGCare khong dung dé thay thé cho viéc tham kham chuyén
giay té. Sir dung OGCare dyéi su huéng dan ¢lia chuyén gia 'y té.

# NGUYEN LY PO LUONG

Puong Glucose trong mau méu sé tuong tac véi Enzyme Glucose Oxidase (GOD)
trén que thir va san sinh ra dong dién DC. Dong dién nay s& chuyén vao thlet bi
va dugc do boi thiét bi OGCare, s& dugc hién thi twong duong vai két qua nong
d6 duong huyét. Cuong do dong dién thay di tuy theo su thay déi lwong duong
trong mau mau.

Thiét bi OGCare s& tyr dong phan tich, cho két qua chi s6 ndng do dudng huyét.
Pon vi mg/dl hoac mmol/l

# TINH NANG PAC BIET

Cho két qua trong 5 gidy voi lwong mau st dung chi 0.5 micro lit. Hé thong
tur dong nhan code, co6 thé Iuu 300 két qua.
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# SUDUNG VA LUU TRU

« Trude khi sir dung san pham, vui long dit san pham trong moi trudng nhiét
do 10-40°C (50-104°F ) thoi gian khoan 20 phut.

« Khong dé cho bui hodc vat la bam vao dau que thir dé dam bao thiét bi
hoat dong chinh xac.

« Khong tu thao rap, rira, danh bong hay lam thay ddi hinh dang thiét bi.

« Khong dat thiét bi gan khu vie ¢6 dién tir truong cao. (nhu TV, 10 vi song
, dién thoai di dong)

« Khéng lam roi va dap thiét bi khi sir dung.

« Tranh 4nh sang truc tiép hodc mdi trudng do 4m cao trong thoi gian dai.

« Chi sir dung vai mém dé lau chui thiét b

« Khong dung céc chét tiy rira dé vé sinh thiét bi.



# THONG TIN QUAN TRONG VE QUE THU

« Sir dung que thir ngay khi 14y ra tir lo.
« Giit cho nap lo que thir ludn trong tinh trang day kin.
* Dung tay kho va sach dé léy que thu tur lo, dé dam bao do chinh x4ac.
« Khong ding que thir khi di qué han sir dung ghi trén hop, c6 thé 1am sai két qua.
» Khong dung que thir da qua su dung.

Que thir OGCare chi str dung mot lan.
« Tru6e khi do ban phai kiém tra ma s6 hién trén man hinh hoan toan gidng
v6i mi sé ghi trén lo que.
« Kiém tra thiét bi sir dung don vi nao trudc khi do (c6 thé chuyén don vi theo
bang).
« Luu trit 1o que (dong kin nép) trong méi trudng kho thoang nhiét do 5-30°C
(41-86°F).

Ghi chu:
Que thir OGCare chi sir dung cung véi may do OGCare.




# CHI DAN AN TOAN

* Vui long doc ki huéng dan trude khi st dung thiét b

* Thiét bj va que thtr can duoc hoat dong & luu trir trong cung diéu kién nhiét do

* Cho két qua chinh xéc, trude khi sir dung thiét bi nén dat thiét bj & que trong moi
truong nhiét do 10-40°C (50-104°F ) khoan thoi gian 20 phut

* Thiét bi OGCare chi cho két qua chinh xac néu van hanh trong

moi truong nhiét do tir 10-40°C (50-104°F).

Dé thiét bi xa tim tay tré em

* Nén khir tring bo phan thiét bi néu dé dinh mau mau

* Khong st dung lai que thir

* Can than thao tac véi que thir va kim ldy méau

* Thiét bi do duong huyét OGCare chi thyuc hién kiém tra ngoai co thé.



#THONG TIN CHO CHUYEN GIA Y TE

Chuyén gia y té thuc hién do duong huyét bing
thiét bi nay trén nhiéu bénh nhan can phai ludn

deo ging tay va dam bao kiém soat nhidm tring
theo quy trinh da duoc quy dinh.

« Khi str dung thiét bi OGCare, ludn ludn tuan theo quy trinh da dugc xac dinh
dé str Iy cac ddi tugng co nguy co nhiém tring

« Thuc hanh dtng céc chi dan an toan ctia phong thi nghiém.

« Bé thyc hién test can du mot giot mau.

« Chi str dung mau mau lay tir mao mach.

« Tranh bong bong khi khi str dung pipet.

« Nhitng méu trit trong tii lanh phai dugc dua ra diéu kién binh thuong én dinh
trudce khi thuc hién
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# THIET BI OGCARE
Trudc

Man hinh

Nut “M” Nut “C”

Khe cam que thir
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# QUE THU OGCARE

S6 16 (lot)
Han su dung

Kénh dan mau mau

Lo que tht
Que thur

*Str dung que OGCare v6i thiét bi OGCare.

*Vui long kiém tra han str dung que trudc khi sir dung.

*Vui long ghi ngay mé nip lo que 1én trén lo que dé kiém soat thoi gian sir dung
khong qua 3 thang ké tir ngdy mé nép
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# GIAI THICH MAN HINH
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Canh bao pin yéu
Luu két qua

Két qua do

Pon vi do

Lbi nhiét do
Khong tiéng bip
Danh diu trudc/sau khi an
Sén sang dé do
Dung dich chuén
Két qua trung binh
Ngay/thang

Thoi gian



S # VE SINH TRUOC KHI PO

huyét

. Trudc khi do, rira tay véi xa phong va nude sau do lau kho
* Ban c6 thé dung con kho do lau ngoén tay iy méu
* Vui long doi cho dén khi con bay hoi hoan toan
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# TIEN HANH PO DPUONG HUYET

1. But 1dy mau, vin nguoc chiéu kim dong hd dé mo
2. Pua kim léy mAu vao but, 4n nhe cho vira sat, khong van kim

3. Vian déu bao vé kim ra khoi kim, dong nép but lai chit.
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4. Pua que thir vao trong may, an sat cho dén khi khong thé dua vao siu hon. Luu y
tranh bé cong que thur

5.86 hiéu que thur hién thi trén man hinh, so sanh s trén man hinh va s6 trén lo que.
Néu 2 s6 khong tring nhau, vui long st dung mot que khéc. Truong hop 16i lap

lai, vui long lién hé trung tm dich vu khach hang dé duoc kiém tra.

6. Khi hinh giot méu xuét hién, thiét bi sin sang dé do
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7. Lua chon do sau dam kim tuy chinh trén nip but ldy mau. Kich hoat but bang
cach kéo phan duoi vé phia sau. Néu but khong hoat dong, c6 thé phai thuc hién lai
kich hoat.

8. Giir dau bat lay mau cham nhe voi ddu ngén tay, nhan nat d&é phong kim.

9. Nhe nhan dé ngén tay dé tao thanh giot mau
Khong nén dung luc dé qua manh
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10. Pua giot mau vao dau que thur. Khi ban nghe 1 tiéng bip, nghia la que thir da
nhan di mau. Sau 5 gidy két qua s& hién trén man hinh

Ghi chu: 0

Khi giot mau khong du, Man hinh s& hién thi 16i “Er 4’.(Vui long tham khao ma 15i
trong sach huéng dan.)
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GHI CHU:

* Khong tha roi giot mau 1én que.
Kénh dan mau mau trén que phai dugc lap day.

« Khi ban nghe tiéng bip, nghia la que thir d nhan di mau
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Pon vi mg/dL Pon vi mmol/L

1 1. KEt qua s& hién thi sau 5 gidy. Trong qua trinh d6, vui long khong

lic may

12. Sau 5 gidy, ban nghe tiéng bip, két qua trén man hinh. Sau khi ldy que thir ra, thiét
bi s€ tu dong tat

GHI CHU:

Néu két qua do khong binh thwong, vui long do lai véi que méi. Truong hop cé 15i
1ip lai, vui 1ong xem phén khic phuc 15i trong hwéng dén, hoic lién hé véi trung
tim dich vu.
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CHU Y:

* Khong bao gio str dung kim ldy mau da su dung boi ngudi khac

» Khong @€ lai kim lay mau bén trong but lay mau sau khi dung, can
loai’b(’) t,heo quy diqh

* Néu nap day but lay mau bi 1ong hodc hu hong, vui long khong st
dung '

* Loai bo kim lay méu da str dung theo quy dinh an toan

« Vui long dé but va kim 1dy mau tranh xa tim tay tré em

« Khong str dung lai kim 14y mau, kim chi sir dung mot lan




# PANH DAU KET QUA PO

Pon vi mg/dL

[ i [ ce 132
10 CJ0 00 13C

mg/dL mg/dL
o é = T mmol/L mmol/L

8 ObcBe 1208 ObcBew i2d8  0bcBe 1208 0bcBew

Néu ban mudn danh diu trudce bira dn hodc do kidm chuén cua két qua do, Ban
c6 thé gang cd trude khi dn hodc cd kiém chudn bang nat ‘M’ hodc ‘C’ véi két
qua trén man hinh, khi que thir con dat trong may. Khi ban 4n nut ‘M’ hozc‘C’

ky hiéu trudce khi an hoac kiém chun s& duogc cai vao két qua.

Ghi chu:

Vige lay trung binh 14 ngay khong bao gdm céc két qua do boi dung dich kjém
chuan néu cac ket qua do dugce danh dau voi thao tac trén, nham tranh sai so.
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# THAO TAC VOI QUE PA SU DUNG

1. Sau khi do, ludn ludn ghi két qua vao nhat ky

Khi ban tu van béc si hay mang ) nay ra:

n6 s& gitip ich cho bac si diéu tri

2. Sir dung nut truot nha que phi sau dé loai que thir ra khoi may mé khong cn
cham vao que

3. Sau khi 14y que thir ra, thiét bi s& tw dong tat

4. Que thir sau khi st dung nén dugc loai bo cén than. .
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CAI DAT
THIET BI

# SUDUNG CHE PQ CAI PAT

\\/
i2c8  06.08 -
n

1. Nhén nat M sau 3 gidy, ban s& nghe tiéng bip, man hinh s& hién thi day
du cac biéu tugng

2. Sau 1 gidy, biéu tuong “SEt” s& hién thi
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3. Thang: Khi sé6 Thang nhip nhay, nhan va tha nat “C” cho dén thang mong
mubn. Nhan nat ‘M’ dé xac nhan va df)ng thoi chuyén sang ngay

4. Ngay: khi s0 ngay nhap nhéay, nhan va tha nat “C” cho dén ngay mong

mudn. Nhén nit ‘M’ xac nhan va chuyén sang thoi gian.

5. Thoi gian: thiét bi ¢ thé tiy chinh dinh dang 12/24h, 12h 1a mat dinh . Nhan
nat ‘C’ dé chuyén sang dinh dang 24h Sau dé nhin ‘M’ dé chuyén sang chinh gio
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6. Gi0: Khi sb gid nhap nhay, nhén va tha nut “C” cho dén gid mong mubn. Nhin
nat ‘M’ dé xéac nhan va dong thoi chuyen sang phut

7. Phiit: Khi sé phut nhip nhay, nhan va tha nit “C” cho dén phit mong mudn. Nhén
nat ‘M’ dé xac nhan va dong thoi chuyén sang nim

8. Nam: Trong ché d6 ndm, man hinh hién “15”, s nay nghia 1a nam 2015. Nhan ‘C’
cho dén sé ndm mong mudn. Nhin ‘M’ dé xac nhén va chuyén sang bat/tit 4m thanh
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CCL
JCC

- ‘a)/

mmol/L
228 06.cEY

Display for unit mmol/L

N
Ll

mg/dL
228 0678,

Display for unit mg/dL

9. Pon vi do ciia may dwong huyét: may duong huyét méi cua ban s& duoc 1ap
trinh don vi “mg/dL” hodc “mmol/L”.
Ban khong thé chuyen ddi don vi. Hodc vui long lién hé trung tam dich vu.

Chuy:

« Sir dung don vi sai c6 thé giy ra hiéu nhim vé két qua do, din
dén sai phuwong phap diéu tri

* Lién h¢ chuyén gia y té ctia ban néu ban c6 thac mac van dé gi ve
don vi do duwong huyét.
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10. B@t/Tét am thanh (bip): Thiét bi m&i ctia ban s& dugc thiét 1ap “Bat
Ban c¢6 thé chuyén sang ché do “Tat” bang cach nhan nit ‘C’ néu ban khong

mudn nghe am thanh bip ) )
Nhan “M” dé chuyén sang ch¢ do tiép theo



# XEM LAI KET QUA PO

0

1 2 C
TN !
> M 8: Mz G

ic8  06.08 -

bon vi mg/dL Don vi mmol/L

1. Bit ddu voi man hinh tit. Nhdn nat ‘M’, Ban s& nghe mot tiéng bip va man
hinh bat 1én .

Man hinh s& hién thij thoi gian/ngay/thang.
2. Sau 2 gidy, s& hién thi két qua trung binh trong 14 ngay gan nhat
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Display for unit mg/dL
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3. Nhin ntt ‘C’ mot 14n, man hinh s& hién thi két qua gﬁn nhét.
4. Moi lan nhan nat ‘C’ button, man hinh s& hién thi két qua gan nhat tiep theo.
5. Sau khi xem hét két qua, nhan nat ‘M’ dé tat thict bj.

Ghi chu:

Neéu ban khong thuc hién thao tac gi, thiét bi s& tu dong tat sau
100 gidy
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