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Microlife BP A6 Basic

@ Nt On/Off

@ Man hinh hién thi

® L& c&m tui hoi

@ L6 c&m nguén

(® Ngan chira pin

® Ti hoi

@ Pau néi tui hoi

Nit bat ché do AFIB/MAM
(©@ Nt thoi gian

@9 NGt M (b6 nhé)

@D - «Xem két qua lan do trudcr
2 + «Xem két qua 1an do sau»
@3 Chinh thai gian

Display

3 Ngay/ gt

@5 Huyét ap tam thu

Huyét &p tam truong

@9 Nhip tim

@ Pin hién thi

@ Cot canh bao huyét ap
@9 Gia tri do lwu trong bd nhé
@) Biéu twong nhip tim

@2 Kiém tra lai tli hoi va cac mdi néi @3

Canh bao phat hién Rung nhi
@ Ché do MAM ( 3 I&n lan)

MAM Interval Time

Boc huéng dan can than truac khi st dung

thiét bj nay.

Thiét bi dwgc phan loai BF.

Kinh chao Quy khach,

May do huyét ap trén tay Quy khéch la mét thiét bj dang tin
cay; dé st dung, chinh x&c cho viéc do huyét ap tai nha.
Thiét bi nay phat trién dwa trén sw phdi hop giira cac bac si
va thtr nghiém Iam sang,dwoc tién hanh kiém ching do
chinh xac dé cé mattiéu chuén rat cao.

*Xin vui long doc qua cac huéng dan can than dé hiéu tat
ca céc chirc nang cla thiét bi va thong tin an toan can thiét.
Chung t6i mong Quy khach cam thayhai long vé san phdm
da mua tir Microlife. Néu c6 bat ky cau héi, van dé hoac
mubn dat hang phu kiénxin Quy khach vui long lién hé vei
dich vu cham s6c khach hang ctia Microlife (theo théng tin
c6 trén vé hdp hodc phiéu bao hanh kém theo). Ngoai ra,
hay truy cap dén www.microlifevn.com, noi Quy khach sé cé
tim thay nhiéu thong tin co gia trj vé cac san phdm cla
chung toi.

Microlife xin chic Quy khach va gia dinh luén khée manh !

* Thiét bi nay str dung cuing cong nghé do voi méy «BP 3BTO-A» da
duwoc gidi thudng theo phuong thire kiém tra cua Hiép hoi Tang huyét
ap Anh (BHS).

1 Chan doan chinh xac rung nhi bang thiét bi do huyét ap tai nha trén
tap chi J Hum Hyperten 2009; 1-5 Stergiou GS, Karpettas N, Pro-
togerou A, Nasothimiou EG, & Kyriakidis M.

2 Phét hign rung nhi tir viéc st dung may do huyét ap Microlife trén
tap chi J Hypertens 2009; 848-852. nghién ctru ctia Wiesel J, L
Fitzig, Herschman Y
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Muc luc

1. Nhivrng thong tin quan trong vé huyét ap va cach ty do
huyét ap.

« Danh gia chi s huyét ap ctia ban nhw thé nao?

2. Sw kién quan trong vé tam nhi Rung (AFIB)

* Rung tam nhi (AFIB) la gi?

« Lam thé nao dé AFIB tac dong dén gia dinh toi hay t6i?

« phat hién Microlife AFIB cung cAp mét cach thuan tién dé
man hinh cho AFIB (chi trong AFIB / ché d6 MAM)

« Céc yéu tb rii ro co thé kiém soat

3. Hwéng dan cho ngwi stv dung lan dau

« L&p pin

« Cai dat ngay gio

« Chon tui hoi thich hop

« Chon ché dd do: binh thwong - MAM

« Ché d MAM (khuyén khich s dung)

4.Dung thiét bj nay dé do huyét ap

« D& khong luu két qua vira do

5. D4u higéu canh bao sé&'m tinh trang réi loan nhijp tim
6. Phan loai mirc huyét ap dwa trén mau sic

7. D liéu bé nho

« Xem céc gia tri da dwoc lwu

+ B6 nho day

« Xéa hét cac gia tri da luu

8. Cac chi bao vé pin va cach thay pin

« Pin yéu

« Hét pin va cach thay pin

« Loai pin st dung

« St dung pin sac

9. Str dung ngudn dién tir bo chinh Iwu (adapter)

10. Cac théng bao 16i

11. An toan sir dung, bao quan, kiém tra dé chinh xac,
tiéu hay

« An toan st dung

« Bao quan thiét bj

« Lam vé sinh tui hoi

« Kiém tra do chinh xac

« Tiéu hay

12. Bao hanh

13. Théng s6 ky thuat

1. Nhirng théng tin quan trong vé huyét ap va cach ty
do huyét ap

« Huyét ap 1a ap lyc clia dong mau chay trong dong mach tao ra bdi
hoat dong bom clia tim. Do huyét ap la do céc gia tri: huyét 4p tam
thu (trén) va huyét 4p tam trwong (dwoi) cing voi nhip tim.

« Gia tri huyét ap cao thwéng xuyén cé thé gay toén hai cho sirc
khée cta ban va can phai duoc diéu tri bdi bac st chuyén mén!

« Ludn trao doi v&i bac si vé két qua do clia ban va thong bao cho
béc si biét néu ban nhan ra bat ct diéu gi bat thwéng hodc cam théy
bét an. Khéng bao gi® chi dwa vao két qua ctia mét 1an do duy
nhét dé danh gia vé huyét ap.

« C6 nhiéu nguyén nhan lam cho chi s huyét ap tang cao. Bac
s s& giai thich chi tiét hon va dua ra giai phap diéu tri thich hop khi
can thiét. Bén canh viéc dung thubc, giam can va tap thé duc ciing
gidp lam giam cao huyét ap.

« Trong moi trueng hop, KHONG ty y thay ddi liéu lvong

clia bét ky loai thuéc nao ma béc si da chi dinh!

« TUy thudc vao sy géng strc va didu kién thé chat, huyét ap c6 thé
thay dbi nhiéu Ian trong ngay. Vi thé ban nén do huyét ap trong
cling mét diéu kién méi trwong yén tinh va thw gian hoan toan.
Do it nhat hai lwgt cho méi 1an muén xac dinh chi s huyét ap (mot
1&n vao budi sang va mot 1&n vao budi tdi), va Iy chi sb trung binh
clia hai lan do nay.

« Sw khac nhau clia két qua gitra hai 1&n do lién tiép 12 hoan toan
binh thwong. Ching t8i khuyén chon ché do MAM khi do dé c6 két
qua phan anh ding nhat vé& huyét ap cta ban.

« Do léch gitra cac 1an do cla bac si tai phong kham va khi ty do
cting la binh thwéng, vi diéu kién do trong hai truong hop 1a khac
nhau.

« Nhiéu 1n do cung cép thong tin dang tin cay hon vé chi sb huyét
&p clia ban so v&i chi la mét do duy nhét. Vi vay

chuing téi khuyén dung ché dé do MAM.

+ Nghi it nhét 15 giay gitra céc lan do.

« Néu ban bj nhip tim bat thweng (réi loan nhip tim, xem

«Muc 4.»), cac 1an do thyc hién véi thiét bj nay can dwoc danh gia
b&i bac si ctia ban.

+ Nhip tim hién thj khéng thich hop dé kiém tra tan sb cia
may tao nhijp tim!

+ Néu ban dang mang thai, ban nén theo déi huyét ap clia
minh that ch&t ché vi né c6 thé thay déi dang ké trong

thoi gian nay!
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< May do nay duoc dic biét thir nghiém dé st dung trong thoi ky
mang thai va tién san giat. Khi phat hién két qua do cao bét
thwong trong thdi ky mang thai, ban nén do lai sau 4 gi. Néu
két qua do van con qua cao, tham khao y kién bac si hodc bac st
phu khoa ctia ban.’

Panh gia huyét ap cia ban nhw thé nao?

« Bang phan loai gia tri do huyét ap tai nha cho nguoi trwéng thanh

theo cac huéng dan quéc té (ESH, AHA JHS) don vi mmHg

Phan loai HAtrén THA dudi [Khuyén nghi
e . V100 [v60 .

Huyét ap thap Tw van bac st
1.|Huyét ap toi wu  |100-130|60-80 |Tw kiém tra
2.|Huyét ap tang 130-135/80-85 |1, kidm tra

nhe )

3.|Huyét &p cao 135-160(85-100 | Tw van bac si

4.|Tang huyét ap 160 4 (100 4 |Tw.van bac si

cao nguy hiém khan cép

Gia tri cao hon la gia tri quyét dinh cho danh gia. Vi du: két
qua 140/80mmHg hay 130/90mmHg déu & d4u hiéu cta
«t&ing huyét ap». i

2. ViSao can quan tam dén Rung Nhi (AFIB)

Rung tam nhi ( AFIB) la gi?

Thong thudng , cac nhip tim 1 d&u dan. Mot sb té bao trong trai tim
dam nhan viéc nay bang viéc tao ra cac tin hiéu dién diéu khién viéc
co bép tim. Rung nhi xay ra céc tin hiéu xuét hién bat thuong va cé
mét trong hai budng trén clia tim , goi 1& tam nhi ; khién chung co lai
dot xuét (diéu nay dwoc goi la rung ) . Rung tdm nhi 1a hinh thive phd
bién nhat cta rdi loan nhip tim hodc nhip dap cla tim . N6 thuong
khéng gay triéu chirng , nhwng né lam tang dang k& nguy co bj dot
quy. Ban s& can mot bac si dé gitp ban kiém soat van dé .

AFIB anh hwéng thé nao?

Nhttng ngudi co AFIB cé nguy co dét quy cao gap 5 1an ngwdi binh
thuwerng. Nguy co dot quy tang theo tudi , ca nhan trén 55 tudi duoc
huwéng loi nhét tir sang loc phat hién sém AFIB . Tuy nhién dbi voi
ngudi tré tudi mac cac bénh nhu tiéu dwong, huyét ap cling can phat
hién sém AFIB. Chan doan sém AFIB va diéu trj ddy da c6 thé 1am
giam dang ké nguy co bi dot quy.

Nguy co dot quy cao la do rung nhi lam can tré s lvu thong clia
mau tai tim, hinh thanh nén huyét khéi ( cuc mau déng ) c6 thé di
chuyén 1&én nao gay tic nghén mach mau

Nguoi tré tudi cé AFIB c6 nguy co twong déi thap clia viéc dot quy so
VGi ngudi cao tudi. D& biét thém thong tin vui long truy cap trang web
cla chung t6i: www.microlifevn.com.

Cong nghé AFIB Microlife cung cdp mét cach thuan tién dé tam soat
AFIB (chi phat hién AFIB / trong ché d MAM)

Kiém soat huyét ap cho ban than va gia dinh du c6 bj AFIB hay khong
cling lam gidm dang ké nguy co dot quy. Cong nghé AFIB Microlife cung
c&p mot cach thuan tién dé tAm soat AFIB trong khi do huyét ap ciia ban.
Yéu t6 nguy co ban cé thé kiém soat

Huyét ap cao va AFIB déu duwoc coi la yéu td nguy co dot quy. Biét
huyét ap clia ban va phat hién sém AFIB la buéc dau tién trong phong
nglra dot quy chi dong.

3. Lan dau tién sw dung thiét bj

Sau khi mé hop thiét bj ctia ban, viéc can lam dau tién 1a 1&p pin.Ngan

chra pin (5) & duoi day cda thiét bi. Lap pin vao (4 pin AA 1,5V), luu
y l&p dang chiéu cua pin.

1. Sau khi pin méi dwoc trang b , s6 nhdp nhay trong nd&m man hinh
hién thi . Ban co thé thiét 1ap nam bing cach nhin mét trong hai « + »
(12 hoac cac « - » nit 31) . D& xac nhan va sau d6 thiét 1ap thang ,
bam Hién nat (9) .

2. Nhén « +» 39 hoac « - » nit Ad8 thiét Iap thang. thdi gian nat
(9) d xac nhan va sau do thiét 1ap ngay.

3. Thuc hién theo cac hwong dan & trén dé thiét 1ap ngay, gio’ va phat.
4 . Mot khi ban da cai dat phat va nhan nat thoi gian, ngay va thoi gian
dwoc thiét 1ap va thoi gian dwoc hién thi.

5. Néu ban mudn thay ddi ngay va thoi gian , bAm va gitr thoi gian

nat xudng trong khoang 3 gidy cho dén khi sé ndm bét dau nhap

nhay. Bay gi® ban c6 thé nhap céc gia tri m&i nhw mo ta & trén .

Chon dung tui hoi

Co tdi hoi | Chu vi bap tay (cm)
S 17-22 cm
M 22-32cm
M-L 22-42cm
L-XL 32-52cm

BP A6 Basic
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(& Chi st dung tdi hoi dwoc cung cap bdi Microlife.

» Lién hé véi dich vu hd tre ctia Microlife néu tdi hoi kém theo may ®

khong vira bép tay ban.

» N&i tdi hoi vé&i thiét bi bang cach dwa dau ndi (7) vao 16 cam tdi hoi (3).

Chon ché 36 do: ché d tiéu chuan hoc AFIB / MAM

Thiét bi nay cho phép ban chon mét trong hai tiéu chuan (do mét 1an

duy nhét) hodc AFIB / ché d6 MAM (ty dong do 3 1an). Dé chon ché

d6 tiéu chuén, hay truot nut AFIB / MAM (8) & phia bén cla thiét bi
xudng vi tri «1» va d& chon ché do AFIB / MAM, truot chuyén dbi nay

1én vi tri «3».

AFIB/ché d6 MAM (Khuyén khich st dung)

Trong AFIB / ché dd MAM, do 3 I4n lién tiép va cho két qua sau phan

tich mét cach chinh xac hon. B&i vi huyét ap lién tuc bién dong, két

qua xac dinh theo cach nay la dang tin cay hon mét két qua ctia mot
phép do don. Phat hién AFIB chi dwoc kich hoat trong ché dd AFIB /

MAM.

® Khi ban chon do 3 I&n , MAM-biéu twong @4) xuét hién trong
man hinh.

® Phia dudi, phan tay phai clia man hinh hién thj 1, 2 hodc 3 dé chira
3 phép do hién dang dworc thwe hién.

e Co mot khodn nghi15 gidy gitra cac sb do (15 gidy la dd theo
nghién ctru «theo déi huyét ap 2001, 6:145-147» bang phwong
phap do dao déng). Bdng hé dém nguoc cho biét thoi gian con
lai.

e Két qua 1 1&n do don khéng dwoc hién thi. két qua chi hién thi

khi két thuc 3 lan do

e Khong g& bé tui hoi gitra cac phép do.

o Néu mot trong cac phép do don c6 van d&, phép do ther 4
sé dwoc thye hién

4. Do huyét ap bang thiét bi nay

Céac bwéc chuan bj dé cé mot két qua do dang tin cay

1. Tranh cr dong, &n udng hoac hat thubc ngay trudc khi do.
2. Ngbi nghi trong it nhét 5 phat trwéc khi do va thw gian.

3. Ludn do & cung mot canh tay (thong thwdng 1a tay bén trai).

Chuing t6i dé nghj béc sT do & cé hai tay bénh nhén trong lan sau khém

dau tién dé xac dinh tay cén do trong céc lan kham ké

4. Loai bd cac trang phuc trang strc bo sat tir bap tay tré di. D&

tranh sw co that, tay 4o so mi khdng nén dwgc cudn lai ma phai kéo
phéng ra.

5. Luén luén dam bao rang ban st dung tdi hoi ding kich thwéc (c6 in
trén tai hoi).

« L&p ti hoi vira khit voi bép tay, nhung khong quéa chat.

« Hay chéc chén réng tdi hoi dwoc dat phia trén khuyu tay 2 cm.

+ D4u chi dong mach nadm trén tui hoi (thanh dai 3cm) phai ndm ngay
trén dong mach bép tay

* Tao tu thé thodi mai cho canh tay.

« Chac chan rang tui hoi & ngang dé cao vai tim clia ban.

6. Nhén nut ON/OFF 1 dé bat dau do.

7. Tui hoi bay gio sé tw dong bom Ién. Hay thw gian, khong ctr ddng va
khong céng thang. Thé binh thwong va khéng néi chuyén.

8.Khi dat dwgc ap suét thich hop, qua trinh bom dirng lai va ap suét
giam dan. Néu ap suét can thiét khong dat duoc, thiét b sé tw dong
bom thém khéng khi vao tui hoi.

9. Trong qua trinh do, biéu twong 8 nhap nhay trén man hinh.

10. Két qua bao gdm chi sé huyét ap tam thu 9, huyét &p tam trwong
@ va nhip tim m&i phit @ duwoc hién thi khi qua trinh do hoan tat.

11. Khi thiét bi da do xong, thao tdi hoi ra khdi canh tay.

12. T4t thiét bi. (Thiét bj cling sé tw dong tét sau khoang 1 phut )

Lam thé nao dé khéng lwu két qua vao bd nhe ?
Nhén va gitr nit ON/OFF (1) khi két qua dang hién thj dén khi ky hiéu
«M» trén man hinh nhap nhay thi tha ra. Xac nhan lai xda di liéu

béng cach nhan nat M Ian niva.

Ban c6 thé dirng do bat ct Iic nao bang cach nhan nut ON /OFF.

Néu huyét ap tam thu dwoc xac dinh trwdc 1a rat cao, ban phai
chinh 4p Iyc do bang tay. Nhén va gitr nit ON/OFF sau khi may bom
1&n dén x4p xi 30 mmHg (sb hién thi trén man hinh).

Gil» nat bAdm cho d@én khi ap Iwc cao hon so véi gid tri huyét 4p tam

microlife



5. Rung nhi chi (AFIB )phat hién & ché dé do MAM

Thiét bj nay c6 thé phat hién rung nhT (AFIB). Biéu tuong nay @3 chira
réng rung nhi da dwoc phat hién trong qua trinh do. Néu AFIB xuét hign
trong qua trinh do huyét ap, chi s6 AFIB dwoc hién thi nhap nhay & cudi
man hinh sau phép do. D& nghj ban nén thyc hién tiép 1 phép do AFIB
/ MAM sau mét gier dé xac nhan két qua. Néu do sau khi 18p lai khéng
con biéu twong AFIB trong treéng hop nay ban nén do lai vao ngay
hém sau. Tuy nhién, néu biéu twong xuat hién mét cach thwdng xuyén
(vi du nhu mot s6 1an mét tudn véi cac phép do duoc thwe hién hang
ngay), ching téi khuyén ban nén dén bac si.

Vui léng cung cép nhirng théng tin sau day:

Thong tin cho bac si vé sw xuéat hién thwéng xuyén cua
Rung Nhi :

Thiét bi nay la mot thiét bj do huyét ap do dao ddng ciing nhu phan
tich nhip tim bét thuwdng trong qua trinh do. Thiét bi nay da duoc thir
nghiém lam sang. Biéu twong AFIB duoc hién thj sau khi do , néu
rung nhi xay ra trong qud trinh do do. Néu biéu twong xuét hién nhiéu
thwong xuyén (vi du mdt vai lan méi tudn trén cac phép do thuc hién
hang ngay) chiing toi khuyén bénh nhan dén gap bac si.

Thiét bj nay khong thay thé mét cude kiém tra tim, nhung phuc vu

dé phat hién rung nht

(& Gir cho canh tay van con trong qua trinh do dé tranh doc sai.

@& Thiét bj nay c6 thé khong phat hién rung nhi & nhitng ngudi
c6 may tao nhip tim hodc may khir rung tim.

6. Phan loai huyét ap dwa vao mau sic

Céc thanh nhiéu mau trén canh bén trai ciia man hinh hién thi@® cho
ban thay gia tri huyét 4p do dwoc ndm trong khodng nao. Tuy thudc
vao chiéu cao clia thanh chi thi, gia tri huyét ap doc dwoc s& & mot
trong cac mirc t6i wu (xanh luc), cao (vang), qua cao (cam) hay cao &
murc nguy hiém (dé). Phan loai naytwong trng véi 4 khoang trong
bang Tiéu chuan phan loai quéc t& (ESH, AHA, JSH), da dwoc dé&
cap trong «Muc 1.».

7. Div liéu bo nhé

Thiét bj tw dong lwu két qua cta 99 Ian do gan nhét.

Chuyén ddi cac nit khoa sang 13dén vi tri «mé khoay vi tri. Nhén nat M
0. Man hinh hién thj dau tién cho thay «M»@0. Thiét bj hién thj gia tri
Iwu cudi ciing. Nhén «+» 32) hodc «-» nat @) nhidu 1an cho phép ban
di chuyén tir mét gia tri duoc lwu trik khac. Nhan nat M mét 1an niva dé
thoat khéi ché dd bo nho.
Bo nhé day
Lwu y rdng dung luong bd nhé téi da la 99 két qua. Khi
bd nhé da ghi da 99 két qua, két qua cii nhét sé bj thay
thé bi gia tri thtr 100. Cac két qua do can duoc bac si danh
gia trwéc khi bd nhé day - néu khong dir liéu sé bi mét.
Xéa b nho
1. Nhén va git nat M (thiét bj phai dang tat) t&i khi ky hidu «CL»
xuét hién rdi tha nut M ra.
2. Nhé&n nat M khi ky hiéu «CL» nhép nhay d& xéa toan bd cac
gia tri da lwu.

Hay bd viéc x6a bd nhé: Nhan nat ON/OFF (1) khi ky higu«CL»

nhép nhay.
S Luu y 14 ban khong thé xda tirng gia tri riéng 1&.

8. Hién thi pin va thay thé pin

Het Pin
Khi lwong pin can hét %, dau higu (18 s& nh&p nhay hinh théi pin can mat
phan Iuc viva bat thiét bj 1én. Mac du thiét bj van ¢ thé do va cho két qua
tin cay, ban cling nén chuén bj pin m&i dé sén sang thay thé.
Pin hét - Thay pin
Khi ban m& may, néu pin hét, biéu twong @ s& nhap nhay hinh hdi
pin trbng.
Ludc nay ban khong thé do huyét ap va phai thay pin méi.
1. M& ndp ngan chtva pin ().
2. Thay thé pin cii bing pin m&i — cha y I&p dung cwc cla pin
3. Sau khi thay pin, ban can cai dét lai thoi gian cho thiét
bi.Xem hwéng dan & «Muc 3.» v& thao tac thiét Iap thoi
gian.

@ BOnho g lai tt ca cac gia tri mac du ngay va thdi gian phai
dwoc thiét lap lai - do d6 s& nam nhap nhay tw dong sau khi
thay pin.

Loai pin nao thich hgp cho thiét bi?

&= SUdung 4 méi, tudi tho cao 1,5 V, kich thuwdc pin AAA.

BP A6 Basic
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@™ Khong I&p pin d& hodc sp hét han st dung vao may.

Néu khong st dung thiét b trong mét thoi gian dai (tlr 2 tuan tré

1&n) hay thao pin ra khdi thiét bj d& tranh chay pin.

St dung pin sac

Ban ciing c6 thé str dung pin sac cho thiét bi nay véi mét sb luu y sau:

&= Chi slr dung pin sac loai «NiMH».

Pin phai dwoc thao ra va sac lai ngay khi biéu twong bao hét pin xuat
hién. Khong duoc gitr pin d& can trong thiét bj vi didu nay c6 thé lam
héng pin va anh hwéng dén thiét bj.

Luén nhé théo pin sac ra khai thiét b khi khong str dung trong mét
khoang thoi gian dai (tr mot tun tré 1&n)..

Khéng sac pin khi pin con trong thiét bi. Chi sac pin bang bo sac
twong thich di kem.

pam)

Ma I6i |Méta Nguyén nhan cé thé va phuc hoi

«ERR 3» | Khdng cd ap| Ap suét trong tui hoi khéng di cho
@ suét trong | phép do. C6 thé c6 ro rf hoi xay ra.
tai hoi Kiém tra lai méi ndi ctia tdi hoi va
chéc chén rdng méi néi khéng bi
16ng. Thay pin néu can thiét. Lap lai
phép do..

«ERR5» |[K&t qua | Cac tin hiéu do khéng chinh xac va
do bat vi thé khong co két qua dwoc hién
thuwdng thi. Doc ky cac bwéc chuén bj trwéc
khi do va tién hanh do lai.**

9.St dung bé chinh lwu xoay chiéu (tiy chon

Ngoai pin, ban c6 thé van hanh thiét bj nay bang bo chuyén
dién cua Microlife (DC 6V, 600mA).

@™ Chi str dung b chinh lwu dwoc san xuét bdi Microlife.

1. Cém cap bo chinh Iwu vao 6 cdm 5 trén may do huyét ap.

2. C&m céap ngudn cda bd chinh lwu vao ngudn dién xoay chidu.
Khi str dung bo chinh Iwu, pin sé khong bi tiéu hao.

10.Céac théng bao 16i

Néu 16i xay ra trong qua trinh do, phép do la bj gian doan va
mét théng bao 18i, vi du « ERR 3 », dwgc hién thj.

«ERR 6» |Do & ché |Co nhiéu 16i xay ra trong khi do &
do AFIB/ | ché do AFIB/MAM nén may khong
MAM chora

duoc két qua cudi cung. Boc ky lai
phan Cac bwéc chuan bi dé cé mot
két qua do dang tin cay.*

«HI» Nhiptim | Ap suét tdi hoi qua cao (trén 300
hoac ap mmHg) hoac nhip tim qua cao (trén
suattdihoi |200 nhip/ phat). Thw gidn trong 5
quécao phut va tién hanh do lai.*

«LO» Nhip tim Nhip tim quéa thap (dwéi 40 nhip/

M3 16i [Méta Nguyén nhén cé thé va phuc hdi

«ERR 1» | Tin hiéu Cac tin hiéu xung trén tui hoi qua
qua yéu yéu. Bidu chinh lai vi tri tui hoi va
1ap lai cac phép do.*

«ERR 2» |Tin hiéu 16i | Trong khi do, tin hiéu 16i dwgc phat
® hién b&i tui hoi, 16i phat sinh c6 thé
do chuyén déng hay cang co. Lap
lai phép do, gilr yén canh tay trong
qua trinh do.

qua thdp |phat). Tién hanh do lai.*

*Xin vui long tham khao ¥ kién bac sT, néu diéu nay hozc bat ky van dé khac
xay ra lién tuc.
(&> Néuban nghf két qué do Ia bat thuong, xin doc ky phan théng tin trong «Muc 1.».

11.An toan st dung, bao quan, kiém tra do
chinh xac, tiéu huy

A Safety and protection

« Thiét bj chi c6 thé dwoc st dung cho cac muc dich dwoc mé ta
trong huéng dan nay. Nha san xuét khong chiu trach nhiém vé bét
clr thiét hai nao gay ra bai viéc str dung sai muc dich.

o Thiét bi nay bao gdm cac thanh phan nhay cam va phai duoc xd
ly can than. Boc k§ vé didu kién luu trir va hoat déng duoc mo ta
trong phan «Dic tinh k¥ thuét».

e Bao vé Thiét bj khoi:

- Nudc va do am

microlife



- Trénhva dap manh
- O nhiém va bui
- Anh sang mat troi truc tiép
- Néng va lanh
« TUi hoi 1& phén dé& hw héng, can dugc thao tac can than Khéng
+thay di hoac s dung bét ct loai tli hoi va chdu ndi nao khac
ngoai nhitng loai da d& cap.

* Chi cho may bom khi tui hoi d& dwgc quan vira van.
*Khéng st dung thiét bi nay & khu vuc co trwdng dién tiy manh nhw dign
thoai di dong hodc cac thiét bj thu phat séng.
*Khéng st dung thiét bi nay néu ban nghi né bi hw héng
hoac nhan thay bat ctr didu gi bt thuong.
«Khdng bao gid mé may ra.
« Théo pin ra khdi thiét bi néu nhw khéng st dung trong mét thoi gian
dai (ttr ntra thang).
«Doc cac thong tin an toan kém theo trong cac muc clia hwdng dan
nay.
Dam bao rang tré em khong tw y st dung thiét bi nay
ma khong ¢ sy giam sat, mot sé bd phan da nho dé tré vo
tinh nudt phai.
Bao quan thiet bi
Chi duing vai mém, kho khi lam sach thiét bi.
Lam vé sinh tdi hoi Can than loai bé cac diém ban trén tli hoi bing
vai &m va bot xa phong.
A CANH BAO: Khong giat tdi hoi trong may git hay may riva chén.
Kiém tra d6 chinh xac
Chung t6i d& nghj thiét bi nén dwoc kiém tra lai d chinh xac sau méi
hai ndm st dung hodc sau khi bi anh hwéng cua tac dong co hoc (lam
roi).
Vui long lién hé vai bd phan dich vu ctia Microlife dé sap xép viéc thuc
hién kiém tra.

iéu hay
Pin va cac thiét bj dién t& khi tiéu hay phai tuan theo cacdiéu
kién hién hanh. Khong dworc tiéu hly cing véi cac loai chét thai
khac.

12. Bao hanh

Thiét bi dwgc bao hanh 3 nam ké tir ngay mua. Bao hanh ca than may
va tui hoi. Quy dinh nay chi ¢ gia tri khi c6 thé bao hanh do dai ly Gy
quyén cung cép, trén d6 cé ghi day da thdng tin vé& ngay mua may.

¢ Khong bao hanh pin va phu kién
« Khdng bao hanh khi ty y thao mé thiét bj

« Dam bao khdng bao gdm thiét hai do viéc x& ly khéng ding
cach, xa pin, tai nan hoac khéng tuan thii cac hweng dan diéu
hanh.

13.Théng s6 ky thuat

Nhiét do 10-40°C/50-104°F
van hanh: 15-95 % dd &m twong déi
Nhiét @6 bao quan : -20 - +55 °C /-4 - +131 °F

307 g (gdm pin )

160 x 80 x 32 mm

Do dao dong Korotkoff ,giai doan 1 tdm thu
Giai oan V tam trevong

Trong lwong :
Kich thuwérc :
Phwong phap do:

Tam do: 20 - 280 mmHg - huyét ap
40 - 200 nhip tim/ phut
Ap suét tdi hoi : 0 - 299 mmHg
Do phan giai : 1 mmHg
Do chinh xac: +3 mmHg (huyét 4p )
+5% (nhip tim gia tri doc )
Ngudn dién 4 pin AA 1,5V

Aapter DC 6V, 600 mA ( tuy chon mua thém )

Tiéu chuén EN 1060-1 /-3 /-4; IEC 60601-1;
tham chiéu : IEC 60601-1-2 (EMC)

Thiét bj nay phu hop véi cac yéu cau cuia chi thi 93/42/EEC
danh cho thiét bjy té.

Quyén thay dbi thong sb ky thuat duoc bao Iwu.

BP A6 Basic
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